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Lokales

B Cochem. Im Karate-Dojo Cochem legten 14
Sportler im Alter von 15 bis 71 Jahren ihre Giir-
telpriifungen bei den Priifern Klaus Bleser und
Gernot Beichtab. Im Laufe der sportlichen Leis-
tungsnachweise zeigten sich mehrere Hohe-
punkte. Da waren die Karateka der Gruppe von
Trainer Mario Curdt, die ihre ersten Priifungen
ablegten. Deren kraftvolle Karatetechniken wa-
ren geprdgt von Prazision, wie sie fiir diesen
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Trainingsstand selten ist. Dann waren da die
»Altesten® unter den Priiflingen. Zwei iiber 60-
Jahrige und ein (iber 70-Jahriger bewiesen, dass
Karate ein Sport fiiralle Altersklassen ist. Klaus
Bleser und Gernot Beicht bescheinigten allen
Priflingen sehr gute Leistungen. Somit konnten
sie allen Sportlern zum Schluss den ndchsthé-
heren Giirtelgrad verieihen. Vorab hatte bereits
Paul Stélben die Priifung zum blauen Giirtel im

Cochemer Karatesportler legen erfolgreich ihre Giirtelpriifungen ab

Rahmen eines Karatelehrgangs in Mendi;
legt. Der Karate-Bundestrainer persénlic
ihm unter Bescheinigung guter Leistunge
Prifung ab. Laut Mitteilung werden neue
ressenten allen Alters in unterschiedliche
ningsgruppen beim Cochemer Karatever
aufgenommen. Ein Probetraining ist mo;
Infos unter Tel. 0151/560 463 35 oder al
karate-cochem.de.red  Foto: Karate Do



